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GYMAID 
 
Das Gymnasium Interlaken bietet am Standort Gstaad folgende Dienstleistungen an: 
 
Studien- und Laufbahnberatung; Lernberatung 
 
Die Studien- und Laufbahnberatung Bern (SLB) betreut am Gymnasium Interlaken (Standort 
Interlaken) eine Zweigstelle. Der SLB Berater besucht den Standort Gstaad einmal jährlich und 
führt an diesem Besuchstag eine Informationsveranstaltung für die Quartanerinnen und 
Quartaner, einen Elternabend für die Sekunda und Beratungen für die Schülerinnen und 
Schüler der Stufen Quarta-Prima durch. 
Die individuelle Beratung dient in erster Linie der Studienwahl. Die Bewältigung schulischer 
Schwierigkeiten (Leistungs, Lern- und Arbeitstechnik) kann aber auch Bestandteil der Beratung 
sein. 
Die Beratungen (ausserhalb des Besuchstags in Gstaad) finden nach Voranmeldung am BIZ in 
Bern statt. Die Anmeldung erfolgt am besten direkt per e-mail an den zuständigen Berater, Herr 
Jörg Renz: joerg.renz@erz.be.ch, mit Angabe von Adresse und Telefonnummer. Er wird sich 
dann mit den Schülerinnen und Schülern in Verbindung setzen. Diese Beratungen sind nach 
Möglichkeit jeweils auf die unterrichtsfreie Zeit zu legen. 
 
Zudem führt die Berufsberatung Spiez regelmässig Beratungen in Gstaad durch. 
Anmeldungen nehmen die Klassenlehrkräfte entgegen. 
 
Die Informationsmappen über alle akademischen Berufe sowie über nicht akademische 
Ausbildungswege, die für Maturandinnen und Maturanden besonders in Frage kommen, sowie 
Bücher und Zeitschriften können telefonisch zur Ausleihe beim BIZ Bern bestellt werden:  
031 633 80 00. 
 
 
Sprechstunde 
 
Bei Belastungssituationen unterschiedlichster Art bietet der / die Schulpsychologe/in 
Beratungsgespräche an. Es werden Kurzberatungen, wie längerfristige Begleitungen 
angeboten; es handelt sich dabei nicht um Psychotherapien. Im Bedarfsfall kann eine 
Weiterleitung an andere Fachstellen erfolgen. Die Beratungen unterliegen der Schweigepflicht, 
somit erfahren Schule, Eltern oder andere Drittpersonen nichts vom Inhalt der Gespräche ohne 
Einwilligung der Schüler oder Schülerinnen. 
Die Sprechstunde empfiehlt sich bei 
 
persönlichen Problemen    (Sinnkrisen, Orientierungslosigkeit,    
      Angstzuständen) 
Beziehungs- oder Familienproblemen  (Orientierungslosigkeit bei Scheidung oder Tod  
      eines Angehörigen) 
Suchtproblemen    (Drogenkonsum, Essstörungen, Computer) 
 
Die Anmeldung erfolgt über die folgende Adresse: gymaid@gyminterlaken.ch  
 


